
NPO法人青少年自立援助センター ● きこもり「訪問支援教材」のご紹介

訪問支援を志す方や保護者の方に

「ひきこもり」支援として 訪問支援のほかにも カウンセリングやメンタルフ

レンドといった支援方法がよく知られているが それらとの違いについても

簡単に角虫れておこう。カウンセリングやメンタルフレンドといった支援の中

心となるのは 対象者の話に傾聴じ関係性を作っていくことである。こう

したことは訪問支援においてももちろん必要とされる。だが、訪問支援の

重要な目的は、それに留まらず 対象者が夕ヽに向けて動いていけるよう支

え 動機づけていくことにある。対象者と話し合いながら目標を設定し、そ

れに向けて一歩一歩進んでいくことが必要なのである。

生まれた時から生活保護を受給している世帯に育ち、親の働く背中を見て

おらず 就労観も育っていない若者のケースもあり、近年、生活保護世帯

で育った子ども達自身が 生活保護を受給するという現象が問題視される

ようになっている。これは生活保護世帯における「負の連鎖」と呼ばれる。

こうした負の連鎖に代表されるような 生活保護の (世代をまたぐ)長期化

を防ぐため 生活保護世帯に対して経済的な援助だけではなく生活保護

世帯とそこで育つ若者が抱える多様な課題に対する取り組みをサポート

することが必要とされている。

P'「生活保護世帯における負の連鎖Jより
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ひきこもり状態の若者の心の中に柔らかな灯にも似た生きようとする気持ちを                ラ濡温 ま bラ5面ζこ証 Pegons
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Enttsh Sub■ にsどう蘇らせることができるのか…

訪問支援員であれば誰しもが悩ましい思いに陥る瞬間がある。

この教材はリアルな場面を淡々と描くことにより、見る者の想像力を鍛る 効果がありま魂

訪問支援の教材としてぜひお役立て下さい。
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販売価格1′000円嘲込)

日本初の本格的専門書登場 !!

訪問支援の
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支援の進め方
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生活保護世帯における
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生活保護世帯における
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訪問支援開始までの基本的な流れ
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「ニート 0きこもり」とは
訪間支援の目的と基本方針
訪間支援の経過と結果

インテークー相談面接から訪問ヘ

訪問
訪問支援のケース スタディ

対象者 家族の声
支援現場で想定されるやりとり
円滑な支援のために一支援の全体像
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ケースワーカーからの弓継ぎと支援方針

対象者 対象家庭のタイブ別1の支援方針

初回訪問

2回日以降の訪問

CW福 祉事務所と支援団体との連携

訪間支援のケース スタディ       |

支援現場における想定問答

対象者 保護者へのNG対応

訪問支援から地域若者サボートステーション

につなぐ工夫
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販売価格5,000円 (税込)
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2用語解説

|||■ ‐■|.■|■ .~:11:li11■■||■|■■‐
=‐
■TII■■■11■ ||||‐

一〓
■■■■幸■三,■■|‐

===■■■ ■■ ‐■|||■■■■■■す●|

各地域の皆様が「訪問支援員・養成講座」を気軽にご利用いただけるよう、
出張講座を承つてお

'ブ

ます。マニュアル編纂に携わつた講師による講座です。

30年以上の訪問支援の実績を
持つ当団体の訪問支援のノウ八ウ

についての座学

実際のひきこもり事例を使つて、

訪間支援で現実に起こる場面を

想定して、受講者に支援者役を

演じてもらい、疑似体験を通じて、

対応方法を学ぶ。

実際のひきこもり事例を基に

家族面接 訪間支援における

基礎知識 方法論の解説

インテーク面接場面、

訪問場面の□―ルプレイ

ポイント解説と振り返り

●講師2名派遣 1日講座 (6時間程度)
講師料60,000円～

●交通費 :実費縮泊標 す鶴 合0 受 講 希 望 者
●その他:マニュアル代     21呂ムス」ヒで

お申し込みください

扉のむこう厳糊
LeFt Handed

1,000円 1税込
枚 合計 円

注文合計額         円

ニート・ひきこもり

マニュアル 5,000円 税込| 冊 合計 円

生活保護世帯における

若年者十二■,マニユアル 3,000円 (積込) 冊 円合計

連絡先    (    )

Xいただいた情報は他に利用いたしません,


